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ORIENTAÇÕES:

 Neste documento o examinador deverá descrever as questões e aspectos relevantes em cada critério de avaliação 
para obtenção da nota mínima para aprovação.

EXAMINADOR INSTITUIÇÃO 

 Maria Cristina Teixeira Cangussu Faculdade de Odontologia 
da UFBA

PONTO SORTEADO

Ponto 10- Manifestações bucais das doenças psicossomáticas: conceitos, tipos e tratamento

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO
1. Capacidade de 
planejamento e 
organização de aula

Objetivos de aprendizagem claramente definidos e alcançáveis no tempo proposto. Aula 
possui organização lógica e sequencial (indutiva ou dedutiva). Os recursos didáticos 
utilizados atendem aos objetivos e o candidato tem proficiência no uso dos mesmos. 
Capacidade de controle do ritmo e ajustes se necessário. Apresenta avaliação coerente 
com os objetivos de aprendizagem.

2. Capacidade de 
comunicação e de 
síntese do candidato

Comunica-se de forma clara e articulada, utilizando linguagem apropriada e adequada ao 
contexto da graduação. Evita jargões ou linguagem inacessível, mas não se abstém de 
comunicar o linguajar técnico específico do tema. Utiliza comunicação não verbal 
(expressões faciais, gestos, postura) que reforçam a comunicação verbal. 
É capaz de sintetizar informações complexas e apresentá-las de forma compreensível. 
Habilidade em destacar os pontos- chaves e conceitos principais do tema.

3. Conhecimento 
teórico

Conceituar e compreender as doenças psicossomáticas como distúrbios físicos que têm 
fator causal ou contribuição de fatores psicológicos. Desenvolver  o conteúdo das 
principais manifestações estomatológicas de doenças psicossomáticas considerando um 
ou mais problemas bucais  (xerostomia, ardência bucal, disgeusia, desgastes dentários 
como bruxismo-erosão,  dor crônica, aftas, líquen plano), e que estas  acontecem como  
uma expressão física de problemas emocionais tais como estresse, ansiedade, depressão, 
dentre outras condições psicossomáticas. 
Elaborar protocolos de tratamento/controle clínico para as manifestações citadas 
embasados em publicações  técnico-  científicas  amplamente validadas. 
Compreender  que os efeitos colaterais das medicações antidepressivas ou outras são 
individuais e portanto,  é essencial que qualquer indivíduo medicado  seja orientado pelo 
estomatologista e seu  médico assistente para monitorar e abordar quaisquer problemas 
de saúde bucal que possam surgir durante o tratamento.
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PADRÃO DE RESPOSTA DA PROVA DIDÁTICA 
 

ORIENTAÇÕES: 
 Neste documento o examinador deverá descrever as questões e aspectos relevantes em cada critério de avaliação 

para obtenção da nota mínima para aprovação. 
 
 
 
 

EXAMINADOR INSTITUIÇÃO  

  LUCIANA MARIA PEDREIRA RAMALHO UFBA 

PONTO SORTEADO 

Ponto 10- Manifestações bucais das doenças psicossomáticas: conceitos, tipos e tratamento 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

1. Capacidade de 
planejamento e 
organização de aula 

Capacidade de síntese e de  abordar o conteúdo programático de forma  com 
profundidade e ao mesmo tempo respeitando os limites de tempo estabelecidos. Ter os 
propósitos de aprendizagem definidos e viáveis de acordo com o tempo e o conteúdo 
apresentado. Utilização eficiente de recursos didáticos.   

2. Capacidade de 
comunicação e de 
síntese do candidato 

Comunica-se de forma clara, direta, articulada e envolvente, utilizando linguagem própria 
para alunos da graduação.  Uso de linguagem da norma culta sem neologismos ou 
jargões, porém de fácil compreensão. Utiliza comunicação não verbal (expressões faciais, 
gestos, postura) coerentes com a comunicação verbal.  
Demonstra habilidade em resumir informações complexas, teorias ou conceitos de forma 
concisa e acessível. 
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3. Conhecimento 
teórico 

Conceituar e compreender as Doenças psicossomáticas como distúrbios físicos que têm 
fator causal ou contribuição de fatores psicológicos.  

Desenvolver  o conteúdo das principais manifestações estomatológicas de doenças 
psicossomáticas onde os problemas bucais  (xerostomia, ardência bucal, disgeusia, 
desgastes dentários como bruxismo-erosão,  dor crônica, úlceras aftosas, líquen plano)  
acontecem como  uma expressão física de problemas emocionais tais como estresse, 
ansiedade, depressão, dentre outras condições psicossomáticas. Caracterização 
diagnóstica dessas alterações. 

Elaborar protocolos de tratamento/controle clínico para as manifestações citadas 
embasados em publicações de cunho  científicas  amplamente validadas.  

Compreender  que os efeitos colaterais das medicações antidepressivas são individuais e 
portanto,  é essencial que qualquer indivíduo que esteja tomando medicações 
antidepressivos/ansiolíticas  seja orientado pelo estomatologista e seu  médico assistente 
para monitorar e abordar quaisquer problemas de saúde bucal que possam surgir 
durante o tratamento incluindo entre os cuidados os ajustes de  medicação ou a adoção 
de  estratégias de cuidados bucais específicas para mitigar esses efeitos. 
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EXAMINADOR INSTITUIÇÃO  

  Camila de Barros Gallo USP 

PONTO SORTEADO 

Ponto 10 - Manifestações bucais das doenças psicossomáticas: conceitos, tipos e tratamento 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

1. Capacidade de 
planejamento e 
organização de aula 

O candidato deve apresentar aula com o conteúdo do ponto selecionado apresentado 
de forma clara e coesa, atendendo ao tempo determinado para a apresentação. Os 
recursos didáticos utilizados devem atendem aos objetivos e o candidato deve 
demonstrar proficiência no seu uso com capacidade de controle do ritmo e demonstrar 
capacidade de adaptação às eventuais necessidades, mediante a inclusão de estratégias 
de avaliação do aprendizado. 

2. Capacidade de 
comunicação e de 
síntese do candidato 

O candidato deve comunicar-se de forma clara e articulada, utilizando linguagem 
adequada ao contexto da graduação. Termos técnicos devem ser apresentados e 
definidos para compreensão dos alunos. Utiliza comunicação não verbal (expressões 
faciais, gestos, postura) que reforçam a comunicação verbal e que facilitaria a interação 
e o engajamento dos alunos. 

3. Conhecimento 
teórico 

O candidato deve contextualizar as doenças psicossomáticas na área de Estomatologia, 
especialmente relacionadas às doenças mentais: depressão, ansiedade, estresse, entre 
outras. Definir a relação de causa e efeito entre as doenças mentais e as manifestações 
orais. Abordar o diagnóstico e manejo das principais manifestações estomatológicas das 
doenças psicossomáticas, quem incluem: ulceração aftosa recorrente, líquen plano oral, 
herpes recorrente, língua geográfica, xerostomia/hipossalivação, Síndrome de Ardência 
Bucal, disgeusia e outras alterações do paladar, disfunção temporomandibular e outras 
alterações de desgastes dentários como bruxismo e lesões cervicais não cariosas, dor 
crônica, entre outras. Espera-se a apresentação de protocolos de diagnóstico e manejo 
baseados em evidências científicas atuais, destacando a importância de abordagem 
multidisciplinar, envolvendo psicólogos e médicos com as terapias cognitivo-
comportamental e medicamentosa.  

 




